PRIMO
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La valigetta di
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CORSO DI FORMAZIONE
ADDETTI PS




I presidi sanitari

ACQUA POTABILE

funzioni

DETERGENTE

RAFFREDDANTE

PER PULIRE LE MANI (possibilmente con sapone)
PRIMA DI TOCCARE IL MATERIALE DI MEDICAZIONE

PER PULIRE LE FERITE (possibilmente con sapone)

PER ALLONATANARE | CORPI ESTRANEI DAGLI OCCHI

PER ALLONTANARE E DILUIRE LA SOSTANZA CORROSIVA
NELLE USTIONI CHIMICHE

PER RAFFREDDARE LA PELLE NELLE USTIONI

PER RAFFREDDARE IL CORPO IN CASO DI COLPO DI
CALORE O DI SOLE

PER FACILITARE LA COAUGULAZONE DEL SANGUE IN
CASO DI SANGUE DAL NASO



I presidi sanitari ACQUA OSSIGENATA

NO su ferite co
OUANDO FERITA LIEVE emorragi
O su abrasioni e
scoriazioni
funzione

y . NO su feri
P e et
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ATTENZIONE:
a confezione integra
scade dopo 1 anno,
6 mesi se aperta

- VERSARLA A GETTO DIRETTAMENTE

COME SULLA FERITA

« ALLONTANARE LA SCHIUMA CON UNA
GARZA STERILE (dal centro alla periferia)




| presidi sanitar DISINFETTANTE =

NO su moncon

- FERITA LIEVE amputato
i CONTUS'ONE APERTA - NON usare

alcol,

« PUNTURA D’INSETTO v tintura di iodio,
emorragia polveri antibiotiche

IMPEDISCE LA PENETRAZIONE
DI BATTERI E VIRUS

CON UNA GARZA STERILE NO sopra la
(dal centro alla periferia) ferita




I presidi sanitari BENDE

 FERITA

QUANDO . SOSPETTA FRATTURA
DEGLI ARTI

* PER FISSARE LE MEDICAZIONI

PERCHE  PER IMMOBILIZZARE UN ARTO

RETE ELASTICA ~
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OUANDO FERITA

PERCHF PER FISSARE LE MEDICAZIONI




I presidi sanitari GARZE STERILI
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QUANDO * FERITA qoono sterili solo
sigillate
« USTIONE
« PULIZIA
PEBGHE’  DISINFEZIONE

- PROTEZIONE




I presidi sanitari FORBICI

« TRAUMI per verificare la presenza di
QUANDO ferite sotto i vestiti

- USTIONI da sostanze chimiche, per
eliminare i vestiti impregnati

SOLLEVARE LA STOFFA DALLA
COME PELLE E TAGLIARE CON

ATTENZIONE




I presidi sanitari

COPERTA O TELO ISOTERMICO

- USTIONE ESTESA
- GRAVE TRAUMA
« CONVULSIONI

PER MANTENERE IL
CALORE CORPOREO
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I presidi sanitari GHIACCIO

- CONTUSIONE
- AMPUTAZIONE
- PUNTURA D’INSETTO

« FACILITA LA COAUGULAZIONE DEL

PERCHFE SANGUE
« RIDUCE L’INFIAMMAZIONE

APPLICARE SOPRA LA CONTUSIONE

COME (o sulla medicazione se la pelle non é
integra) ANCHE PER ORE




I presidi sanitari GUANTI -

OUANDO IN TUTTI | CASI DI INFORTUNIO

PERCHF PROTEGGE IL SOCCORRITORE E
L’INFORTUNATO DALLE INFEZIONI

MASCHERINA - BOCCAGLIO

OQUANDO RESPIRAZIONE BOCCA A BOCCA

’ PROTEGGE IL SOCCORRITORE
PERCHE DALLE INFEZIONI




